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人物列表：

旁白、先生、太太、嬰幼兒、蘇神父（蘇德豐神父）、林修女、小小星（約5歲）、小星

（約20歲）

第一幕　陷入黑暗人生的「腦性麻痺」

出場角色：旁白、先生、太太、嬰幼兒、蘇神父、林修女

道具列表：椅子二張

旁　白：1960、70年代的台灣，如果家中有一位「腦性麻痺」的孩子，等同於家裡面有人

必須放棄工作來全力照顧他，這樣一來，到最後往往拖垮了家庭的經濟能力。

旁　白：因此在當時，父母常常因著這迫不得已的情況下，遺棄家中有著嚴重殘缺的孩子

……

▓某戶人家

（爸爸抱著嬰幼兒從舞台右側出場，媽媽隨後追出場。孩子尖銳的哭聲，夾雜媽媽的哭

聲）

太　太：親愛的，真的要把孩子送走嗎？

（太太一把拉住爸爸）

先　生：不把孩子送走，全家都會被他拖累；到最後我們只有死路一條！

太　太：我……我可以辭掉工作、自己照顧他。

（太太邊哭邊說）

先　生：他是「腦性麻痺」的孩子啊！他無法控制肌肉，得坐輪椅而且說話不清楚，吃

飯、喝水都要人餵，甚至智力都有問題！

（太太一把將嬰幼兒從爸爸懷裡抱回）

太　太：我可以餵他、教他、照顧他……

（先生嘆氣且沮喪地坐在椅子上）

先　生：你這樣子是能照顧他多久？我們現在這樣還不夠累、不夠慘嗎？

（太太失望地抱著嬰幼兒也坐下）

太　太：如果台東的醫生都有沒辦法醫好，我們再去都市找名醫，一定有辦法的！

先  生：名醫？誰？這孩子給了那麼多醫生看，幾乎已經要花光我們所有的錢！醫生已經

說了，「腦性麻痺」的小孩是無法恢復正常的！

照亮東台灣的救星教養院（劇本）
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（先生開始生氣）

太　太：我會和你一起努力賺錢讓孩子看病……

（太太邊哭邊說）

先　生：努力賺錢？我們已經因為這孩子而一再的請假，老闆甚至放話說再這樣下去，就

等著回家吃自己！難道你要我們一家都餓死嗎？

（先生快速地從椅子上站起來，從媽媽手中搶走懷中的孩子走出門，從舞台左側退場）

先　生：孩子，對不起，爸媽真的沒有能力照顧你，希望你能遇到好心人。

（太太隨後邊哭邊追出門，從舞台左側退場）

▓聖十字架慈愛修女會

（舞台中央放著用布裹著、被遺棄的嬰幼兒，蘇神父從右邊上台）

蘇神父：呼呼！這雨真大……

蘇神父：咦？修會門口怎麼好像有一包東西……

（蘇神父一臉狐疑地接近修會門口，打開一看非常驚訝）

蘇神父：啊！怎麼會是一個被丟棄的孩子呢？他的父母在哪裡？不管了！先帶去修會再

說。

（蘇神父一面用力敲門一面喊著）

蘇神父：我是蘇神父！快點開門！

（林修女一面跑著一面說話，從左邊上台開門）

林修女：來了來了……啊！？蘇神父，你怎麼會抱著一個孩子啊？

蘇神父：我正要去準備早晨彌撒，途中經過修會，看到有一個孩子被丟在這裡，哭個不停

……

林修女：我來看看這孩子……欸？他在身體各方面的反應都比一般正常的孩子來得遲緩

……連肌肉的運動都不是很協調，看來啊很可能是腦性麻痺喔。

（林修女、蘇神父一起看著嬰兒一面說話）

蘇神父：老實說，雖然之前有聽過這種病，但我卻是第一次親眼看到腦性麻痺的孩子。

林修女：其實這已經不是甚麼新鮮事，台東地區居民普遍生活困苦，要撫養一般孩子就已

經很辛苦了，有身心殘疾狀況的常常就是直接棄養。

蘇神父：唉……天都快亮了，昨夜整晚風雨交加，真是辛苦了這孩子……

（蘇神父一面說話一面搖頭）

林修女：好了好了！我先帶他進去換個乾淨的衣服吧！

（林修女抱著嬰幼兒轉頭左邊下台，蘇神父站在原地，若有所思的樣子）
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蘇神父：我一定要想想辦法，來照顧這群身心殘缺孩子們的需要。

（蘇神父來回走動，燈光漸弱）

旁　白：因此，蘇德豐神父下定決心，於1975年5月在台東縣大武鄉尚武村，創辦救星教

養院。蘇神父和修女們將四散台東地區各處的身心障礙孩子，一個個地帶回教養

院，並悉心照顧他們……

（熄燈換幕）

第二幕　帶來光明的「救星教養院」

出場角色：小小星（約5歲）、小星（長大後的小小星，約20歲）、林修女

道具列表：「救星教養院　林修女」桌牌、桌子一張、椅子二張、筆筒一個、筆、紙、棒

棒糖一支

▓救星教養院

（小小星半靠在椅背上坐著和林修女一起坐在桌前，舞台亮燈）

林修女：小星，現在是練習寫字的時間喔。

小小星：嗯！我會努力練習。

林修女：小星真的很努力呢！你剛來的時候講話都不清楚，但是現在你已經可以表達得非

常清楚了！

（小小星被誇講笑得燦爛。林修女拿筆給小小星，但小小星的手呈緊握狀）

林修女：小星，之前跟你說過，緊握的手是沒有辦法握筆、拿東西的。

（林修女執起小星的手，拍拍小星的手要讓他的手鬆馳些）

林修女：放輕鬆，我來幫你把手的肌肉拍鬆，這樣就會比較好握筆喔！

小小星：嗯！

林修女：你好好寫字，就可以得到這根棒棒糖喔。

（小小星抬起手要拿，但手部依然緊握無法張開，小小星和修女對峙了數秒後，用力拍打

桌子）

小小星：林修女，我的手不聽話，我想拿東西，為甚麼手卻不聽話？

（林修女難過地轉身並拭淚，向著觀眾自我對話）

林修女：想不到拿東西這麼容易的事，對「腦性麻痺」的孩子卻如此困難。原以為照顧他

們生活起居就可以了，但事實上這並不夠！

（林修女走過去握住小星的手）

林修女：小星，不要沮喪，我決定去學習「腦性麻痺」的復健，我們一起來克服這個困難

吧！

（舞台燈暗，二人從舞台的右側退場）
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▓救星教養院辦公室

（舞台中央放著一張桌子及二張椅子，桌子前方放有名牌，林修女正坐在桌前埋頭處理公

事，長大後小星從舞台右側出場）

小　星：林修女！

（小星跳到林修女背後大叫一聲）

林修女：哇！

（林修女嚇一跳，拍著胸口回頭）

林修女：是你啊～小星！今天怎麼有空來看我？

小　星：我剛從東河鄉公所下班，準備回家，順便繞過來看看修女好不好。有沒有需要我

幫忙的地方？

林修女：你在忙中抽空回來，就讓我很感動了。對了，可以麻煩你幫我填一下這份資料

嗎？

（小星順手拉開椅子坐下，並拿起桌上筆筒內的筆）

小　星：好啊！沒問題！若不是遇到「救星」，可能我一輩子都是黑暗的，更別說是當個

可以「拿筆」的公務員呢！

林修女：哈哈！那時候正是看到你握筆有困難，所以才會下定決心去接受腦性麻痺病人的

復健訓練呢！ 

小　星：多虧修女那時候有去接受復健訓練，幫助我在8歲入學時能夠寫字，順利經過小

學、中學等求學階段，也才有現在這份工作啊！

林修女：你當時拍打桌子的情景，我仍然印象深刻，也多虧了復健訓練，讓我能夠幫助更

多腦性麻痺的孩子們，我們一起去向其他老師們打聲招呼吧！ 

小  星：嗯！好～

（舞台熄燈後，二人從舞台右側退場）

第三幕　名符其實的「救星」

出場角色：林修女、小星

道具列表：大紙箱數個、大門看板一個、裝錢的信封袋一只

▓救星教養院辦公室

（堆積的紙箱及大門看板放在舞台中央，林修女與小星從右側舞台進場）

小　星：修女，你不用這麼麻煩還送我，我自己走就可以了。

林修女：沒關係！你難得來，我想多看你幾眼。回家的路上要小心喔！

小　星：知道了！你放心！
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（小星接著打開看板的門，被高高的堆貨紙箱嚇了一跳）

小　星：哇！嚇了我一跳。怎麼會有這麼多箱東西放在門口啊？

（小星從紙箱縫中抽出一個信封，並拿給林修女）

小　星：咦？修女，有一個信封耶！

（林修女打開信封，小星驚呼）

小　星：哇！裡面好多錢。修女，這錢是要做甚麼用的？

林修女：感謝上帝！在很久以前，救星的經費所需，都是由國外捐款及自行募款的。

小　星：這樣不是很辛苦嗎？只靠捐款、募款夠用嗎？

林修女：所以每當我們遇到難關時，就會向上帝禱告。

小　星：向上帝禱告有用嗎？

林修女：怎麼會沒有用呢？「救星教養院」這一路走來，雖然做了許多超過我們能力所及

的事，但是上帝總會透過各種方式，來發揮互助的精神，幫助我們度過難關。

小　星：互助的精神？

（小星歪頭表示不了解）

林修女：是啊！「救星教養院」於1987年正式在台東縣政府立案後，不僅開始有政府補

助，國內也有許多人士陸續地捐助我們生活物資或金錢。

小　星：哎呀！這裡實在東西太多，我時間不趕，來幫忙整理好了。

林修女：小星，真是謝謝你！

（二人一起蹲下整理紙箱，熄燈不換幕）

▓救星教養院倉庫外

（舞台亮燈，林修女與小星二人從舞台右側進場）

小　星：呼～終於搬完了。哇！天都黑了呢！

林修女：感謝上帝派你這位小天使來。小星，你今天真的是幫了很大的忙喔。

小　星：修女，我知道為甚麼教養院要取名叫「救星」了。

林修女：喔？

小　星：「救星」不僅是在黑夜中陪伴像我這樣的孩童及家庭，尋找出生命的光亮。更將

富有者與貧窮者建立出生命的關聯，設法減輕我們的重擔呢！

（突然，小星指著天空大叫）

小　星：修女，你看～那顆星好大好亮啊！

林修女：是啊！「救星」教養院還要能像在耶穌誕生在伯利恆城的時候，天使指示當時最

貧窮的牧童，使他們能朝著光亮的那顆星去尋找主耶穌一樣。
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小　星：真的！在我成長過程中，我發現不光是自己，連同周遭的親友都會陷入無助的泥

沼中。「救星」真是名符其實的救星呀！

（小星肚子發出咕嚕咕嚕的聲音）

林修女：你肚子餓了吧？來，我請你去吃晚飯！

（小星不好意思狀）

小　星：嗯～謝謝修女。

（舞台熄燈，二人從舞台左側退場）

～全劇終～


