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美麗的創造、美麗的台灣課第

經      文

金      句
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教學目標

信仰人物

故事

本課詩歌

創世記一1〜二4a

主上帝啊，天屬於你，地也屬於你；你創造了世界和其中萬物。（詩篇八十九

11）

這段經文的中心，在說明上帝創造宇宙萬物的特色，就是讓一切都非常有秩

序，包括受造物都各按其類（第11、12、21節）；時間早晚有別（第5、8、

13、19、23、31節）；一切萬物都是按照上帝的話出現（第3、6、9、11、

15、24、30節）；所有受造之物都是在「管理」之下而順利運行（第26、28

節）。

「管理」表達出上帝創造的旨意，就是「看為好」，這「好」表示出秩序的重

要性，不會混亂。這好也是代表著上帝的「賜福」，給予一切萬物都有延續生

命的力量（第12、22、25、28節、第二章3節）。

最重要的地方，就是這篇創造故事的重點在「管理」。人受造之後，上帝賦予

人的責任，就是要管理他創造出來的一切萬物。而且，人是萬物都創造齊備了

之後，才被造出來。換句話說，人是受造的萬物中，最後被造出來的。

人應該有這樣的認識：是替上帝「管理」一切受造物。不是萬物的「主人」，

只是「管理員」。因此，謙卑的態度，是應該要有的認知。會知道謙卑，就會

知道聽從萬物的主人—上帝的話。

．學習上帝創造世界的次序。

．明白上帝創造萬物的意義。

．了解人在上帝創造中的角色和地位。

．落實上帝託付給我們的責任。

介紹台灣特有風景，例如：太平山、日月潭、阿里山、墾丁、東海岸等等國家

公園的特色。可以播放這些影片給孩子們觀賞。

從聖經中上帝創造萬物的美，延續至介紹台灣美好的風景。我們要讓小朋友介

紹他們居住的地方鄰近的美麗風景。而老師要準備的，就是介紹教會所在地之

鄰近地區的風景特色。

上帝的創造真奇妙（華語）
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幼兒及國小級教學流程建議

第一部分：合班

1. 本課詩歌：〈上帝的創造真奇妙（華語）〉歌譜見204頁，錄音檔、詩歌示範動作參考

教學光碟或上總會教育中心網站下載。

2. 欣賞本課戲劇〈上帝創造的世界真美麗〉；戲劇錄音檔參考教學光碟或上總會教育中心

網站下載。動畫部分，請利用故事屋中的光碟播放，或上總會教育中心網站下載。本課

介紹台灣美麗的環境，所以不提供文字介紹的故事文，若要提供更多資訊讓學生參考，

建議老師可再自行搜尋和補充。

第二部分：分班

1. 故事好好聽：複習戲劇〈上帝創造的世界真美麗〉

高小級：老師引導學生完成，例如：住在哪個城市／鄉鎮、社區有哪些特色、是否有著

名的景點等等。

2. 金句學一學：複習本課金句

幼兒級：協助學生將5個分別有海豚、熊、樹、雲、鳥的圓圈，讓小朋友著色後撕下

來，貼在台灣的外圈。

初小級：第一部分連連看的標準答案：第一日：光；第二日：天空，將水分開；第三

日：地、植物；第四日：日月及星；第五日：魚和飛鳥；第六日：陸上各種動物和人。

第二部分有熊、魚、花、樹、雲、人方塊，請指導學生著色後，剪或撕下來，預備在下

一單元使用。

中小級：答案由左到右為621354。

高小級：第一日：光；第二日：天空，將水分開；第三日：地、植物；第四日：日月及

星；第五日：魚和飛鳥；第六日：陸上各種動物和人；第七日休息。

3. 信息短波：複習本課經文

初小級：是一張大自然環境的圖，有天空、水、草地，可以讓小朋友把剛剛剪下的圖片

貼上去，另外部分空白位置，給學生有自由作畫的空間。

4. 行動趴趴GO：具體實踐方案

高小級：建議需舉出參考答案，例如：我會把飯菜吃光光。

少年級教學流程建議

第一部分：合班

1. 本課詩歌：〈上帝的創造真奇妙 （華語）〉歌譜見204頁，錄音檔、詩歌示範動作參考

教學光碟或上總會教育中心網站下載。
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2.	欣賞本課戲劇〈上帝創造的世界真美麗〉；戲劇錄音檔參考教學光碟或上總會教育中心

網站下載。動畫部分，請利用故事屋中的光碟播放，或上總會教育中心網站下載。本課

介紹台灣美麗的環境，所以不提供文字介紹的故事文，若要提供更多資訊讓學生參考，

建議老師可再自行搜尋和補充。

第二部分：分班

1. 站在彩虹上的人：

活動說明：

我們居住在美麗的台灣裡，你曾去過台灣哪些縣市鄉鎮呢？你能否指出它在地圖上的哪

個位置？而其中讓你最難忘的美景是哪裡呢？

提醒老師：

請學生回想過去的旅遊經驗，倘若班級人數較多或時間不足，建議可以兩三個學生一

組，彼此分享。

2. 讀《聖經》的少年人：

問題1. 在這段經文中，你發現哪幾個地方標示出上帝創造世界時的秩序與規律？

建議解答：

（1）在經文第5、8、13、19、23、31節皆標示出「晚間過去，清晨來臨；這是第一

日」，這顯出上帝創造世界時，不是隨意想到就創造，乃是步調規律地完成不同

的受造物。

（2）經文中第一章第3〜5、6〜8、9〜13、14〜19、20〜23、24〜31節等經文中，

上帝階段性地完成他的創造計畫，每一天的創造，都是為了讓隔一天的受造物能

有一個安全、舒適的生存空間，任何一個安排都沒有顯現出違和感。

（3）在第3、6、9、11、14、20、24、26節標示著「上帝命令」、「上帝說」等字

樣，從這些經文中，我們知道上帝是透過說話、命令等方式讓世界生成。

（4）第14〜18節中，上帝創造光體分別晝夜，劃分出年、日、季節，讓時間有分割

的標準，不再一片渾沌，四季得以更迭變化；又設立太陽支配白天、月亮管理夜

晚，使人們能分辨日夜，知道工作與休息。

問題2. 上帝在每天的創造之後，是用什麼樣的態度來看待這些受造物？

建議解答：

聖經中提到，上帝看他所創造的一切受造物都很好（第10、12、18、21、25、31

節），顯示出上帝不但欣賞這些受造物，也非常喜愛每一個他所創造的生物與物種。
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3. 少年人換個角度想：

問題1. 上帝創造天地萬物，你喜歡親近上帝創造的大自然嗎？請你分享最近一次接近自

然環境的經驗。

問題2. 上帝創造了美麗的世界，也創造了人類。你認為我們該用什麼樣的態度去面對上

帝所創造的世界？

提醒老師：

親近大自然不一定得是像徜徉在森林散步或在熱帶海洋裡潛水一樣地慎重，它可以只是

在住家附近的公園裡散步，或是每天上學途中留心注意兩旁經過的行道樹，邀請學生們

想一想〈少年人換個角度想〉的題目，跟大家一起分享。

4. 動一動時間：禪繞畫台灣

活動說明：

你知道什麼是禪繞畫嗎？讓我們一起發揮創意，用禪繞畫的方式，畫出一個專屬於自己

的美麗台灣。

提醒老師：

禪繞（Zentangle）是2005年由字體藝術家Maria Thomas和丈夫合力研發出來的繪畫方

式，透過重複畫圓、線條等基本圖樣，畫出漂亮的圖形，且能透過專注繪畫的過程放鬆

心情，達到療癒效果。

1. 道具：代針筆一支（或是0.5mm以下黑色細頭簽字筆、黑色簽字筆亦可）。

2. 老師講解禪繞畫基本圖形畫法，學生們即可在學生本上自由創作。

3. 畫法教學：可參考Youtube的影片連結，影片中清楚教導大家如何實際完成禪繞畫作

品。

進階版：https://www.youtube.com/watch?v=zvpqhr1ACF8

5. 有行動力的少年人

教具準備	 幼兒：彩色筆、膠水	

	 初小：剪刀、彩色筆、膠水

	 中小：剪刀、彩色筆、膠水

	 高小：剪刀、彩色筆、膠水

	 少年：白紙、黑色細頭簽字筆或黑色簽字筆一枝



第一課 美麗的創造、美麗的台灣 5

一、經文背景

創世記乃是聖經的第一卷書卷，事實上這卷書本來並沒有書名，猶太人則是用此書的

第一個字「起源」或是「開始」來稱呼它。這樣的稱呼加上此書位於聖經的位置，可說是

非常地有意思，因為此書的內容正是在述說以色列民族的開始，亦或者是說上帝揀選之民

族的起始。而在這個民族一切發展的開始，則是以天地創造的故事做為起頭。這個起初的

故事乃是以信仰的眼光來闡述，目的是在述說拯救的源頭是來自於那位創造天地的主宰，

因此這個救恩是確實的、是充滿能力的、是浩瀚無垠的、是超越一切的。

透過這一連串的「開始」，帶領閱讀之人逐漸進入救恩的發展歷程，而且這卷書透過

一連串的記事，傳遞了三個非常重要的信仰意涵，第一個就是宇宙萬物的生命起源都是來

自上帝的創造；第二個就是要說明人類因為犯罪所以才會生活在痛苦之中；第三個是要上

帝透過揀選來表明他的拯救與慈愛。藉著這些敘述故事所展現出的信息，讓人們能夠知曉

拯救的意涵以及人該如何領受如此救恩，好讓蒙恩的人跟這位施行拯救的上帝之間，有著

密切且妥適的關係與行動。

二、經文信息	

1. 第一個創造故事的核心意念

創世記第一個創造故事，不僅述說了世界及萬物的由來，也將基督教信仰中上帝的位

置及角色做了清楚的定位。因為這個故事宣告了上帝乃是創造者，世間一切都是被他所創

造的。既然世間萬物與上帝之間的關係是被造物與造物者關係，因此上帝的位階是高於世

間的一切，而且世間的一切都無法超越他。這個觀點正是基督教信仰的核心基礎。

除此之外，第一個創造故事中亦展現了世間一切的次序，亦是源自於上帝，而且世間

一切的都必須全然依循上帝的秩序。因為世界被創造之前乃是處於一個混亂、空虛、沒有

秩序的景況，但經過上帝的創造之後，世界不僅形成，而且是在上帝詳細規劃之後才以充

滿秩序的狀態形成。因為「空虛」指的是空蕩、荒蕪的景況，而「混沌」則是指界線混

雜、不明確的狀態，因此上帝創造之前的世界乃是雜亂且荒涼的樣貌。

更值得注意的是，這個混亂的世界是充斥著「深淵」，也就是大水、大海之意涵。對

游牧民族出身的希伯來人而言，大水是他們難以捉摸的東西、無法克服的難題，因此深淵

帶有混亂、失序、邪惡、敗壞的意涵，而且是個充滿恐懼、會吞噬生命的地方。換言之，

深淵是個毫無生命氣息、全然幽暗的混亂之處。縱然如此，這一切的混亂、失序都被上帝

給止息了，因為他透過創造扭轉這一切，世界的一切開始有了秩序與規矩。

教師研經
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2. 照著上帝的規矩才是真正的美

上帝所創造的世界，並非是上帝隨性地想到什麼就造什麼，而是經過一番縝密的安排

後所成就的。因為在這個創造故事中，我們看到原先混亂紛雜的世界變得井然有序，而

且天地萬物的創造過程，是非常有層次的。在第一天到第三天的創造我們可以視為一個

單元，而第四天到第六天的創造可視為另一個單元。這兩個單元的創造內容可以相互對

應，第一個單元的創造可謂「基礎工程」。相對的，第二個單元的創造可謂「細部裝修工

程」。因此讓我們看見整個創造的順序，乃是由大範疇且較為寬廣的項目開始往小範圍且

較為細緻的項目，這同樣也讓人感受到這個創造是經過精心設計之後，有步驟、有次序地

一步一步完成。

此外，若我們仔細閱讀這段經文，會在許多細微之處發現這個創造乃是充滿著規矩

與秩序，例如：在這創造中，每一天的創造的結尾都是以「有晚上，有白天，這是第幾

日」，透過這樣不斷出現的韻律，透露出充滿規律與次序的特色。又如：在創造植物、動

物時，經文不斷強調「各從其類」，這也讓我們看到上帝所創造的物種都有其特定的規矩

和秩序。透過這一連串的規矩跟秩序的展現，讓這個被創造之世界呈現出井井有條的樣

式。

在這個上帝所創造且充滿秩序的世界，所展現的景致乃是一個美好的畫面，因為世界

從混亂變為有秩序、從荒蕪寂涼變成欣欣向榮、從空無一物成為物種繁盛，而且這樣的榮

景更是上帝所成就且看為美好的。因著這一切都是照著上帝的心意來創造，所以經文中不

斷以「事就這樣成了」來表達上帝的旨意確實地實現，而且所成就的一切更是上帝看為美

好之事物。這讓我們看見「秩序」乃是上帝行動的記號，因為在整個創造中，上帝不斷地

藉由分離、分開來豐富整個宇宙，也藉由不斷地分離與分開讓世界從空虛、渾沌、混亂之

中建立秩序與規矩。而在這樣的規矩與秩序下所創造出的一切都是好的，這個「好」所指

出的意思是「美的」、「合宜的」、「適當的」。因此我們看到照著上帝的心意且秉持上

帝的規矩所建構的世界，不僅是有秩序、有規律的，更是一個上帝看做好、看做美、看做

適宜的。

3. 延續美好的關鍵—管理

在上帝這個美好的創造中，我們看到規矩與次序的意念不斷展現，而這樣地有層次、

按步驟的創造，可說是經過精心設計、細心安排的結果，不僅要有妥善的計畫，亦要完善

的程序，這一切若要用簡潔的詞語來形容那就是「管理」。在上帝美善的管理下，讓世界

的美好更加顯著。

第一個創造故事的高峰，正是人類的創造。當上帝將一切的東西安排妥當之後才創造

了人，更重要的是人的創造是與其他的受造物不同，因為人是以上帝的形像所造，並且賜

與了人管理萬物的職分。雖然在第七日上帝歇息了，停止他一切所做之工，但是這個世界
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並沒有因此而停滯，仍舊繼續運轉下去，這乃是因為世界是照著上帝所安排的秩序繼續運

轉，讓這世界的美好延續。在這美好世界繼續運轉下去時，上帝安排了人來協助他管理這

個世界，因為人具有上帝的形像，因而具有上帝所賜之能力來延續這個世界的美好，而且

人被上帝託付了管理的職責，就有責任來維繫這個世界的規矩跟秩序。縱然上帝已經在第

七日停止他的工，但他並沒有因此退出世界的創造與掌權，仍舊藉著人來繼續創造、繼續

管理這個世界，使得世界的美好能夠不斷地持續。

人在這個世界所扮演的角色乃是受上帝之命來管理世界，因此這個世界並非世人所擁

有，而是上帝的託付者（管家、管理者、經理人、管理員），藉著上帝所賜的形像來管理

這個受造世界，讓這世界的一切繼續照著上帝創造時的秩序與規律繼續運行下去，讓美好

的世界繼續展現。

三、生活應用

看見台灣之美

2013年齊柏林導演所執導的紀錄片《看見台灣》，在一開頭許多美麗的山嶺、田園、

河川映入眼簾，這些美景可真是人間仙境，但旁白吳念真導演的聲音卻帶出一句：「不要

懷疑，這就是台灣。如果你沒有看過，只是因為你站得不夠高！」沒想到如此之美景並非

遠在天涯海角，而是近在咫尺的台灣本地。因著導演拍攝角度，呈現出從高空俯視大地的

視野，因而展現出人們難以看見的台灣面貌。許多人看完這部片子後，不由得讚嘆台灣之

美。這美乃是上帝所賜與的，而且在上帝的心意中，讓這個小小島嶼充滿著各樣的自然風

貌與人文景觀，並且這一切在上帝所安排的秩序中不斷運行著，使得這樣的美不斷延續

著。

當台灣人在面對這一切之美時，千萬不能驕傲地以為這乃是台灣人之手所造，因為不

管是令人嚮往的山川百岳、使人流連忘返的樹林洋海，亦或是令人肅穆景仰的神木群、使

人目眩神迷的珊瑚礁群，這都不是人手所能建立的，而是大能的上帝在其美好的旨意中創

造且安置於這個美麗島上。我們只是具有上帝形像的管家，受託來管理福爾摩沙這個美麗

島，讓這樣的美延續，使得美麗島持續地美麗下去。

台灣之美並非只在齊柏林的紀錄片中展現，僅在那方框銀幕中展現，別忘了他所拍攝

的場景近在咫尺，就是在你我的周圍、就在你我身處的台灣。要欣賞這片美景無須穿洲越

洋，只要我們在生活的城市稍加留心，這美麗的景致就會出現在你我的眼前。但更重要的

是，這樣的美不該是短暫、瞬間、暫時性的，而是要持續不斷地延續下去，因為這美乃是

從亙古就已經存續至今，並且要繼續流傳下去。故此，我們具有上帝形像之人，就該秉持

著受造之時被託付的任務，偕同上帝來管理這個世界，讓上帝的秩序存續在這個受造世

界，並且藉著管理讓台灣之美持續地讓世人看見。
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四、思與行

1. 上帝創造的世界是極其美麗的，請你介紹身處之地有什麼美麗的景致？這些美麗的景致

有何特色？

2. 你是否了解這些美麗的景致之成因為何？能否請你說說看。

3. 上帝美麗的世界乃是透過秩序來展現，藉著管理來延續，那你所介紹的景致，展現出何

種的秩序？並且該如何管理，好讓它的美延續？


